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Anvendelse/malgruppe/niveau
En bog som vil gere bade aspergers-diagnosticerede, parerende, alment inter-
esserede og fagfolk klogere pa, hvad det vil sige at vare kvinde eller pige med
aspergers.
Beskrivelse
Mere end 55.000 danskere har autisme i en eller anden form, og mindst hver
fierde skonnes at vare kvinde eller pige. I denne interviewbog fortzller 11
kvinder og piger i alderen fra 12 til 49 & om, hvordan det lykkes at leve et liv
med autisme fremfor pa trods af den. De 11 fortzellinger er meget forskellige,
men ogsé med en del fallestrek. De er velformulerede, tankevaekkende og
gribende, og bade triste og morsomme. Bogens formal er at synliggore, at au-
tisme kan komme til udtryk pd mange méder, og at det at have en autisme-
spektrum-profil ikke nedvendigvis er ensbetydende med en svar og
problemfyldt tilvarelse. Indledes med et kort afsnit om autisme.
Sammenligning
Der findes ikke andre titler udelukkende med fokus pé kvinder og aspergers. At
héndtere livet indeholder tre interviews med kvinder med forskellige neuropsy-
kiatriske tilstande. Sari Soldens Kvinder med ADHD minder om denne men
med ADHD som omdrejningspunkt.
Samlet konklusion
Interviewbog. De 11 fortllinger giver et fint og informativt indblik i de inter-
viewedes hverdag, deres styrker og svagheder, udfordringer og glader. Histor-
ierne er velfortalte og bade bevagende og tankevakkende og de giver et godt
indblik i hvad det indebarer at vare kvinde eller pige med en autisme-profil.
Kan bruges bredt pga. sit lettilgeengelige sprog.
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